
REGOLAMENTO CYE 
COELIAC YOUTH OF 
EUROPE 

(il presente Regolamento sarà integrato nel Regolamento Giovani AIC, in fase 

di elaborazione) 

COELIAC YOUTH OF EUROPE 
PRESENTAZIONE DEL GRUPPO DEI GIOVANI CELIACI EUROPEI 
Il CYE è un organismo internazionale formato dai Gruppi dei Giovani Celiaci Europei e opera 
all’internodell’AOECS. I rappresentanti dei Gruppi Giovani di tutta Europa si incontrano annualmente in occasione 
della conferenza AOECS. È stato fondato in Danimarca nel 1995. Il suo direttivo (Youth Committee), eletto ogni 
due anni, prevede tre cariche: un General Coordinator, un Project Manager e un Financial Manager. 
Il CYE ha come missione la creazione di network tra i giovani celiaci e come obiettivo di incrementare la 
conoscenza della celiachia e condividere esperienze e informazioni a livello internazionale. Si occupa di 
organizzare diverse attività e iniziative, come ad esempio gli ormai famosi campi internazionali per celiaci, i 
“Summer Camp”. Ha creato una rete di informazioni per chi viaggia o soggiorna all’estero (progetto “Travel Net”) 
e un sito web dedicato ai giovani celiaci europei (www.cyeweb.eu). Coopera con altre organizzazioni di volontariato 
giovanile e supporta anche le più piccole associazioni dei giovani celiaci europee ad unirsi al CYE. 
Il CYE gestisce un blog online, “beat the wheat”, dove è possibile trovare informazioni, esperienze di viaggio e 
racconti personali sul mondo senza glutine. Il blog e l’intero sito CYE sono scritti in lingua inglese, essendo rivolti 
ai giovani (ma non solo) di tutta Europa e oltre.  
L’attività del CYE è rivolta anche alla corretta informazione e sensibilizzazione del mondo social sulla celiachia, 
con l’obiettivo di ampliare e far conoscere meglio la patologia e il vissuto di chi vi convive in qualsiasi contesto 
europeo. 
 
Maggiori informazioni sul CYE e sulle sue attività sono disponibili sul sito: www.cyeweb.eu. 
 
IL RUOLO DEL DELEGATO CYE AIC 
L’esperienza nel CYE dei giovani volontari AIC è strumento per far crescere 
futuri volontari/dirigenti delle nostre organizzazioni, locali e/o nazionali, con particolare vocazione alle 
relazioni internazionali. 
Il ruolo dei giovani delegati AIC in CYE è al contempo quello di “ambasciatori” delle attività AIC in 
Europa e di partecipanti alle attività nazionali dedicate ai giovani. Il ruolo dei giovani delegati non si esaurisce, 
infatti, con la partecipazione alle conferenze annuali del CYE / AOECS, ma è di fondamentale importanza riportare 
e mettere a frutto le esperienze maturate in ambito internazionale per aumentare il coinvolgimento dei giovani 
italiani nelle attività AIC. Per questa ragione si intende che i giovani CYE prendano parte di programmi AIC dedicati 
ai Giovani 
 
La carica di Delegato CYE AIC è triennale. 
 
Ogni attività seguita dal Delegato CYE è definita, negli obiettivi, nelle modalità e nei tempi, dal CD AIC anche per 
tramite di un Referente Delegato dal CD (Delegato AOECS, Delegato giovani, se previsto). A questo riguardo, i 
delegati CYE si coordinano con il Referente Delegato e, eventualmente, per suo tramite, con il CD AIC, per ogni 
eventuale novità o richiesta pervenga dal CYE. 
 
I compiti dei delegati CYE AIC: 
Partecipazione alla conferenza annuale del CYE 

Supporto ai progetti annuali del CYE 

Punto di contatto nazionale per le di richieste pervenute al CYE da parte di giovani italiani o giovani celiaci che 
intendono visitare o soggiornare in Italia 
 
Redazione e invio al Referente Delegato di un periodico report di attività, almeno quadrimestrale 

Eventuale collaborazione con il comitato editoriale del blog del CYE, Beat the Wheat 

Eventuale collaborazione come moderatore dei profili social del CYE 

Partecipazione alle attività dei giovani volontari AIC a livello nazionale, in collaborazione con Federazione e AIC 
Territoriali 
 
Divulgazione sul territorio nazionale delle attività del CYE, secondo le modalità concordate con il Referente 
Delegato, attraverso la partecipazione ad eventi ed assemblee AIC nazionali e territoriali, la pubblicazione di 
articoli su Celiachia Notizie e altri periodici online, e altre attività di supporto alla Federazione AIC 

http://www.cyeweb.eu/
http://www.cyeweb.eu/


 
 
I delegati CYE si attengono allo Statuto, al Regolamento, al Codice Etico AIC e al presente Regolamento, oltre 
che a ogni eventuale delibera degli organi AIC che a loro si riferisca. 
 
LA PROCEDURA DI SELEZIONE DEI DELEGATI CYE 
 
REQUISITI DEL CANDIDATO 
Celiaco/a 
Socio AIC 
Età: tra i 18 e i 26 anni 
Ottima/Buona conoscenza dell’inglese 
Disponibilità a viaggiare e partecipare occasionalmente ad AN AIC e altri meeting/eventi, in Italia e all’estero 
Piena adesione ai principi, ai valori, alla mission e alle finalità di AIC, declinate nel Codice Etico AIC e in tutte le 
delibere degli organi associativi 
Motivazione e volontà di collaborare alle attività AIC, sia di carattere locale che nazionale 
Preferibile se con esperienza di volontariato in AIC   

Preferibile ruolo in CD AIC Territoriale 

 
 
PROCEDURA DI NOMINA 
AIC procederà con l’invito pubblico a presentare le candidature che potranno pervenire da parte delle AIC 
Territoriali e/o dei singoli candidati in possesso dei requisiti richiesti.  
Il candidato dovrà compilare il modulo predisposto dalla AIC, accompagnato dal CV. 
È possibile ripresentare la candidatura (max due mandati). 
La selezione sarà effettuata da AIC sia attraverso la valutazione della documentazione presentata che a seguito 
di colloqui in presenza o in streaming.  
 
Il CD AIC procederà quindi alla nomina dei 2 delegati. In caso i posti da delegato fossero vacanti, il CD AIC può 
procedere all’invito pubblico anche per una sola candidatura. 
 

La carica di delegato CYE può essere interrotta: 

• per decisione del delegato, che si dimette comunicandolo in forma scritta al CD AIC 

• per decisione del CD AIC, qualora emergano evidenze contrarie a quanto indicato nel presente 

Regolamento in riferimento ai requisiti e all’adempimento dei compiti previsti. 

 

 


